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* Yo soy...

* Mis principales virtudes son...

* La manera como los aporto a la armonia y paz en familia es...

* Las actitudes y o comportamientos con los que a veces
afectando esa armonia son...

* Yo puedo ser un miembro mas positivo en mi familia si...
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LOS NINOS SON NUESTRO ESPEJO

- Forma de hablar (Por favor, gracias, perdon)

-  Emociones (umbral gritos, golpes, enojo, depresion)
- Paradigmas / Actitudes

- Relaciones — perdon.
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RELACIONES Y COMUNICACION ASERTIVA

 Programalos en positivo (eres... te vas a... nunca...)
« Escuchalos
Valorar su opinion — Conocerlos - Hacer eco a sus palabras
* Rescatar lo positivo (feed-back)
« Explicarles sus emociones
« Confia en sus habilidades y talentos.
« Pasa tiempo de calidad
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